
 
 校 刊

◆ 2026-2027 学年招⽣⼯作即将开始，注册详
情 email 通知。欢迎家⻓们宣传推荐新⽣⼊
学，可 按介绍⼈数领取学费抵⽤券。Renewal
& new registration is coming soon, please see

the email notice for details.
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海澳简讯 News

◆25-26 学年学术⽐赛圆满结束，两分校共
有45位同学获奖，谨向获奖同学表⽰热烈祝
贺 ！ 🎉 We had a successful academic
contest.
◆2 ⽉ 21 ⽇各班组织了⻢年新春联欢会。
Chinese New Year celebration on 2/21.
◆  2026-27 学年注册已开启！请家⻓尽早
renew，欢迎宣传推荐新⽣⼊学。除周六课程
外，计划增设周⽇⽹课，详情参⻅注册通

知。26-27 school year enrollment starts.

◆ 3 ⽉1⽇8pm举⾏线上答疑会，回答家⻓
关于学分班及其他注册相关问题。Zoom
meeting on 3/1 for Accredited Chinese
program and new school year enrollment
Q&A.
  Reminders 温馨提醒：
Spring Break: Fremont 分校 3/21
                       Hayward 分校 4/4
5/9 Exam Day
5/16 Last School Day
2026-2027 School year will start on 8/15/2026

       灵蛇辞岁，⾦⻢报喜，校园⾥洋溢着浓郁的年味。2⽉21⽇，我校各
班级举⾏了⼀系列丰富多彩的活动，庆祝丙午⻢年的到来，学⽣们在欢声

笑语中重温传统⽂化的魅⼒。

       教室内，指尖灵动。 学⽣们围坐⼀堂，细⼼裁出形态各异的剪纸，红
⾊的纸花映衬着纯真的笑脸。舞台上，余⾳绕梁， 悠扬的琴声与清脆的歌
咏交织。欢快的传统⼿绢舞舞出了春天的⽣机。草场上的拔河⽐赛，⼤家

紧握⻓绳、合⼒拼搏，在欢呼声中体会协作的快乐。

      热闹的庆典，总有⾆尖上的暖意相随。 ⾹脆的春卷、甜糯的元宵……
⼤家聚在⼀起分享家乡的味道，分享着彼此的新年故事。学校照例为孩⼦

们准备了⻢年布偶与开年红包，并为学术⽐赛的获奖同学颁发了奖杯，以

此勉励⼤家开启新⼀轮的奋进。

  

灵蛇辞岁，骏⻢迎春

我校举办2026年⻢年春节联欢活动

       这场简朴⽽热烈的联欢，不仅让⼤家近距离感受
了⺠俗的趣味，更为新学期注⼊了满满的活⼒。 愿⼤
家带着这份春意，在⻢年策⻢扬鞭，不负韶华，各有

收获！
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我们的园丁



认字初级组 认字中级组

第一名 葛嘉馨 第一名 吴舒媱

第二名
张宸瑞

第二名
顾思源

马子昂 黄怡若

第三名
王迪黙

第三名
胡筠昊

安安 武嘉恒

鼓励奖
邢凯

鼓励奖

李楚湉

黄熙芮 杨盛茂

李楚涵

翻译CH2-3组 翻译CH4-AP组

第一名 闫子棠 第一名 言盛昕

第二名 戴仪萱 第二名 徐睿

第三名
陈舢舢 第三名 傅淑媛

林红杉 鼓励奖 鲍昱安

鼓励奖 谭理雅

认字初级组 认字中级组

第一名
蔡子滢

第一名
岑佳欣

林乐谦 余柏龙

第二名
林彬彬

第二名
余彦锋

赵颖君 冯子晴

第三名
汤镇璞

第三名

骆思婷

苏子城 林曦儿

鼓励奖

程菀瑶 李芯維

容锵

鼓励奖

許子晴

余裕渱 黄凯莉

蔡俊熙 苏晓琳

Kaiya Sano

 Hayward 分校  Fremont 分校



春节 

六年级 黄建轩 指导老师 周岩 

    春节是中国的农历新年，为了迎接新年，人们会提前打扫好房间，把各个角落都清理干净，

这么做也是象征着把不好的事情和霉运清理出去，迎接干净和福气，希望新的一年顺顺利利。

    在这个传统的节日里，中国人都会回到父母家和家人一起度过，一起迎接新年零点的那一

刻。农历新年晚上通常我会和爸爸妈妈去爷爷奶奶家一起吃年夜饭，但今年我们带着爷爷奶奶去

了一个粤式餐馆，那里的片皮鸭，蒜香炸仔鸡，和海鲜豆腐煲都非常好吃。在春节期间，旧金山

唐人街也会有很多的庆祝活动，会有游行、舞狮子和舞龙，吸引很多华人到唐人街⼀起庆祝。我

很喜欢看舞狮子，一个人举着狮子的头，一个人弯着腰做尾巴，看着他们在高高的树桩上跳来跳

去，两个人配合得非常默契让我很佩服。

    中国农历新年的假期很长，有些很久不见的亲戚也会回来美国和我们一起庆祝。长辈们还会

给每个孩子发红包，寓意着新的一年红红火火。

    春节是一个非常重要的节日，是家人团聚的日子。每一年我都和我的家人一起庆祝，今年是

马年，我属马，所以马年春节对我来说更是有特别的意义。

 

⻝材：鲈⻥，⽣姜，⼩⽶椒，蒸⻥豉油，⻝⽤油，辣椒油

1.准备阶段： 鲈⻥清理内脏，洗净，底部垫⼏块⽣姜，放⼊盘中。
2.蒸制过程： ⽔烧开后，把鲈⻥放到蒸锅上⼤⽕蒸 8-10 分钟，关⽕后再虚蒸 5 分钟。
3.调制酱汁： ⽤⽣姜、⼩⽶椒、蒸⻥豉油、⻝⽤油、辣椒油调成酱汁，⼩⽕烧开。
4.最后步骤： 将煮沸的酱汁均匀浇在蒸⻥上即可。

习作选登

       春节吃鱼是中国重要的习俗，寓意“年年有余”，象征生

活富足、吉祥如意。在年夜饭中，鱼通常是最后一道菜，而且不

会被全部吃光，以表示来年仍然有结余、有富足。常见的习俗还

包括：鱼头要朝向贵宾或长辈，以表示尊敬；在蒸鱼或炸鱼等制

作过程中讲究鱼身完整，寓意有头有尾，生活圆满顺遂。

年菜分享—清蒸鱼

年年有余
学分4班 张喆 指导老师 谢瑶



Hayward  分校
普通中⽂班（K-7）

Session A: 8:30-10:20am
Session B: 10:30am-12:20pm

才艺班Elective：
10:30-11:20am

上课地址：

Strobridge Elementary School
21400 Bedford Dr, Hayward CA 94546

Fremont 分校
普通中⽂班（K-7）

Session A: 1:30-3:20pm
Session B: 3:30-5:20pm

中⽂学分班Accredited Chinese：
1:30-5:20pm

上课地址：

Mission San Jose High School
41717 Palm Ave, Fremont, CA 94539

     在过去的半年⾥，Seagull Leadership International ⼀直忙碌⽽充实，⽤⾏动把“领导⼒”真正落
到社区服务中。

     同学们⾛进 Kids Against Hunger，亲⼿参与⻝物打包，把⼀份份爱⼼装进⻝品袋⾥；在 Danville
Farmers’ Market 的舞台上，他们⽤⾳乐点亮周末时光，为社区带来欢笑与温暖。同时，成员们也积
极为低年级同学提供学业辅导（tutoring），耐⼼讲解、细⼼陪伴，在点滴帮助中传递⽀持与⿎励。
⽆论是挥洒汗⽔的志愿服务、充满活⼒的⾳乐演出，还是温暖贴⼼的学业辅导，每⼀次参与都是⼀

次成⻓，也是⼀份责任。

     下半学年，我们还将继续前⾏，参与更多社区活动，把服务精神和⻘春热情带到更多地⽅。
Seagull Leadership International 将继续⽤⾏动证明——领导⼒，不只是能⼒，更是关怀与担当。
     请访问⽹站sgleadershipint.org ，期待你的加⼊！ 

欢迎加⼊ Seagull Leadership International


